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P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  

 

MAIO, MARIA TERESA  

 

           

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

TITOLI DI STUDIO 
 

• Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

 

  Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 

 

• Date (da – a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 

18/03/2005 

Università degli Studi di Messina, facoltà di Lettere e Filosofia 

 

Letteratura italiana, letteratura latina, letteratura greca, storia antica. 

Materia di Tesi: Filologia ed Esegesi Neotestamentaria 

Titolo di tesi: “Il tema del vaso nel commento di Origene al Vangelo di Giovanni” 

LAUREA IN LETTERE CLASSICHE (ind. filologico – letterario) 

Votazione 103/100 

Laurea specialistica 

 

 

 

 

A.A. 2006/ 2007 e 2007/2008 

Scuola Interuniversitaria Siciliana di Specializzazione per l’Insegnamento 

Secondario 

Psicologia, pedagogia, psicopedagogia, latino e greco, materie letterarie, 

glottodidattica. 

 

ABILITAZIONE NELLA CLASSE 52/A dell’indirizzo Linguistico – Letterario 

conseguito il 12/06/2008 con votazione 78,25/80 
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• Date (da – a) A.A. 2008/2009 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Udine 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Specializzazione per l’attività didattica di sostegno nell’ambito della Scuola di 

Specializzazione per l’insegnamento nella scuola secondaria 

• Qualifica conseguita DIPLOMA DI ABILITAZIONE AL SOSTEGNO 

conseguito il 25/03/2010 con la votazione di 75/80 

FORMAZIONE 

COMPLEMENTARE 

 
• Date (da – a) 

 

 

 
 

2024 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Associazione italiana media education 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO “Inverni e primavere dell’Intelligenza Artificiale. Tra opportunità 
educative e regolamentazione.” XXXIII SUMMER SCHOOL DI MEDIA 
EDUCATION 

 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione 

  Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 

Attività di aggiornamento professionale (piattaforma SOFIA) 

 
• Date (da – a) 

 

2018  

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Catania – CIDI – Centro di Iniziativa Democratica degli insegnanti 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO “LEGGERE E SCRIVERE PER LA VITA. LA CLASSE TRASFORMATA 

IN LABORATORIO DI LETTURA E SCRITTURA” tenuto da Silvia Pognante, 

un’insegnante che ormai da anni applica il metodo del Writing and Reading 

workshop, ideato dal Teachers College della Columbia University. 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione 

  Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 

Attività di aggiornamento professionale (piattaforma SOFIA) 

 

• Date (da – a) 
 

2017/2018 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Istituto Comprensivo Terzo- Milazzo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO SALUTE E SICUREZZA A SCUOLA formazione generale (4 ore) 

concetti di rischio, danno, prevenzione, organizzazione della prevenzione, 

diritti e doveri dei vari soggetti, organi di vigilanza, controllo, assistenza. 

Normativa di riferimento: D. Lgs.81/2008 art. 37 comma 1 lett. a), Accordo del 

21/12/2011 della Conferenza Permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni, 

ecc. (G.U. n.8 dell’11/01/2012) 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 

 
 

 

 

 

 

 



• Date (da – a) 2016/2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

ANITEL- Associazione Nazionale Insegnanti Tutor-learning 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

“COSTRUIRE PERCORSI IN AMBIENTI MEDIATI DALLA TECNOLOGIA” - 

percorso formativo interattivo on line della durata di 60 ore, erogato su 

piattaforma LSM Moodle AnitelFad e in web conference 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza. Crediti raggiunti 670/800, corrispondenti a 2 crediti 

formativi 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento professionale (piattaforma SOFIA) 

• Date (da – a) 2016/2017 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Associazione Italiana Dislessia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI FORMAZIONE “DISLESSIA AMICA” – 40h 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento professionale (piattaforma SOFIA) 

• Date (da – a) 2015/2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Associazione Paideia di Lipari in collaborazione con l’Istituto Comprensivo 

Lipari – S. Lucia e con il patrocinio dell’Ass. Pedagogisti ed Educatori Italiani 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

SEMINARIO FORMATIVO “NEUROPEDAGOGIA E DIDATTICA 

MONTESSORI A SCUOLA” - 3h 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento professionale 

• Date (da – a) 2015/2016 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Istituto Comprensivo Lipari – S. Lucia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI FORMAZIONE PRIMO SOCCORSO - 12 h 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza 
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• Date (da – a) 

 

2013- 2014 / 2014 - 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università per Stranieri Dante Alighieri Reggio Di Calabria 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO POST-LAUREA BIENNALE (anni accademici 2013/2014 e 2014/ 2015) 

con ciascuna annualità di 1500 ore e 60 CFU in “METODOLOGIE 

PSICOPEDAGOGICHE DI GESTIONE DELL’INSEGNAMENTO- 

APPRENDIMENTO NELL’AMBITO DIDATTICO: INDIRIZZO AREA 

DISCIPLINARE UMANISTICA DELLA SCUOLA SECONDARIA” ai sensi degli 

artt. 6 ed 8 della Legge 341/90 

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione biennale riportando la votazione di 85/100 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento personale (piattaforma SOFIA) 

• Date (da – a) 2013/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Istituto Comprensivo Statale di Gorgo al Monticano (TV.) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI   FORMAZIONE   SPECIFICA   SUI   TEMI   DELLA   SALUTE   E 

SICUREZZA SUL LAVORO (D.lgs. 81/08, art. 37, comma 1, lettera b) – 8 h 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione 

 

• Date (da – a) 

 

2013/2014 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Rete di Coordinamento Interscolastico dell’Opitergino Mottense (TV.) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CONVEGNO “LE   INDICAZIONI   NAZIONALI   E   IL   CURRICOLO   PER 

COMPETENZE” tenuto dalla dr.ssa Franca Da Re – 3 h 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a) 

 

2012/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

MIUR Ufficio Scolastico Regionale Veneto 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CONFERENZA DI SERVIZIO “ORIENTAMENTO E ISCRIZIONI AI PERCORSI 

DEL 2° CICLO” 3 h 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a) 

 

2012/2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Opera Pia Moro Oderzo (TV.) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI FORMAZIONE PER CONOSCERE E AFFRONTARE LA DISLESSIA 

E I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO condotto dalla prof.ssa 

Adriana Volpato – 12 h 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

• Date (da – a) 2011/2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Agenzia Nazionale per lo Sviluppo dell’Autonomia Scolastica Indire – Progetto 

LIM Scuola Digitale 
 



4  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO PER L’USO DELLA LIM: FORMAZIONE METODOLOGICA E LA LIM 

COME SUPPORTO ALL’ATTIVITA’ DIDATTICA; FASE I : 10 h di attività on 

line e 8 h di attività in presenza; FASE II: 20 h di attività on line e 8 di attività in 

presenza. 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione 

 

• Date (da – a) 

 

2010/2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università per stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO ANNUALE IN “STRATEGIE E METODI DI 

INTERVENTO SULLA DISABILITÀ IN AMBITO DIDATTICO: INDIRIZZO 

AREA DISCIPLINARE UMANISTICA DELLA SCUOLA SECONDARIA” ai sensi 

del D.M. 22 ott. 2004 n°270 - 1500 ore corrispondente a 60CFU (crediti formativi 

universitari) 

• Qualifica conseguita Diploma di Perfezionamento con votazione 90/100 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento personale (piattaforma SOFIA) 

• Date (da – a) 2009/2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università per stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO ANNUALE IN “TEORIA E METODO 

DELL’USO   DELLE   TECNOLOGIE   MULTIMEDIALI   NELLA   DIDATTICA: 

INDIRIZZO AREA DISCIPLINARE UMANISTICA DELLA SCUOLA 

SECONDARIA” ai sensi del D.M. 22 ott. 2004 n°270 - 1500 ore corrispondente a 

60CFU (crediti formativi universitari) 

• Qualifica conseguita Diploma di Perfezionamento con votazione 100/100 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Attività di aggiornamento personale (piattaforma SOFIA) 

• Date (da – a) 2008/2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Società di Psicologia delle Dipendenze di Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
Studio 

 

CORSO DI FORMAZIONE “ADOLESCENTI, COMPORTAMENTI A RISCHIO E 

DROGHE” – 4 h 

 

• Qualifica conseguita 
 

Attestato di partecipazione 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

Responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

    

 

   01/09/2016 a tutt’oggi 

Terzo Istituto Comprensivo –Milazzo 

 

MIUR 

Docente a tempo indeterminato classe di concorso A043 

Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Coordinamento Consiglio di Classe  

A.S. 2022/23 INCARICO ESPERTO INTERNO – PROGETTO 10.2.2A-FDRPOC-SI-

2022-444 “Apprendiamo per crescere” – Modulo “Lettori di classe” 

A.s. 2021/22- INCARICO ESPERTO INTERNO - PROGETTO 10.2.2A-FSEPON-SI-

2021-248 “Competenze in Gioco” – Modulo “PAROLE AL VENTO ” 

A.s. 2020/21- -Docente incaricato per predisporre tutte le attività degli alunni e 

delle classi legate al progetto Mylartis1 e poi per ideare e realizzare l’audioguida 

dell’archeologia milazzese dell’area Ciantro e le produzioni creative, che 

arricchiscono l’audioguida. Infine la sottoscritta ha coordinato l’attività di post 

produzione fotografica e video dei lavori svolti e prodotti.  

- Referente per la Scuola Secondaria di Primo Grado Zirilli dell’iniziativa di 

promozione alla lettura “Io leggo perché” organizzata dall'Associazione Italiana 

Editori; 

- Referente per la prevenzione e il contrasto del bullismo aa. ss. 2017/2018; 

- Referente del progetto “Libriamoci” che si è concluso con la realizzazione 

della Biblioteca Zirilli; 

- Partecipazione ai progetti: “Festa del π” come conduttrice di un laboratorio 

teatrale (2016/17 e 2017/18); “Emozioni a colori” per l’allestimento dello 

spettacolo di fine anno (2016/2017); “Digital United”, uno “sportello 

tecnologico”, aperto in orario extracurriculare pomeridiano, teso a compensare 

il “digital divide” evidenziato tra i ragazzi (2017/2018); 

- Docente accompagnatore progetto “Esplorando” S.S. Zirilli” presso il 

Monastero dei Benedettini di Catania (2016/2017). 

Assegnataria di bonus merito nell’a. S. 2016/17 anche se non richiesto. 

-A.S. 2024/25 INCARICO TUTOR Progetto ESO4.6.A4.A-FSEPN-SI-2024-171  

Titolo progetto: “EsplorATTORI del mondo” CUP: G54D24001200007 

-A.S. 2024/25 INCARICO ESPERTO “FORMATORE ESPERTO PER L’ATTIVAZIONE DI 

PERCORSI FORMATIVI LABORATORIALI CO-CURRICULARI” Titolo del progetto: Obiettivo 

Futuro Codice progetto: M4C1I1.4-2024-1322-P-50041 CUP: G54D21000360006 

- A.S. 2024/25 INCARICO ESPERTO “FORMATORE ESPERTO PER LA REALIZZAZIONE 

DI PERCORSI DI POTENZIAMENTO DELLE COMPETENZE DI BASE, DI MOTIVAZIONE E 

ACCOMPAGNAMENTO – DISCIPLINA ITALIANO” Titolo del progetto: Obiettivo Futuro 

Codice progetto: M4C1I1.4-2024-1322-P-50041 CUP: G54D21000360006 

- A.S. 2024/25 INCARICO MEMBRO TEAM PER LA PREVENZIONE DELLA 

DISPERSIONE SCOLASTICATitolo del progetto: Obiettivo Futuro Codice progetto: 

M4C1I1.4-2024-1322-P-50041 CUP: G54D21000360006 

 

 

Dal 01/09/2015 – al 31/08/2016 

Scuola Media Statale S. Lucia di Lipari (ME.) 

 

Scuola secondaria di I grado – statale 

Docente a tempo indeterminato in assegnazione provvisoria 

Insegnamento per la classe di concorso AD00 (docente di sostegno di scuola 

secondaria) 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 

 Tipo di azienda o 

settore  

 
• Tipo di impiego 

 
•  Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 
   Dal 01/09/2014 al 31/08/2015 

Scuola Media Statale di Gorgo al Monticano (TV.) 

 

Scuola secondaria di I grado – statale 

Docente a tempo indeterminato 

-Insegnamento per la classe di concorso A043 (in astensione 

obbligatoria/facoltativa per maternità 

 

 

Dal 01/09/2013 al 31/08/2014 

 

Scuola Media Statale di Gorgo al Monticano (TV.)  

Scuola Secondaria di I grado – Scuola statale 

 

Docente a tempo indeterminato 
-Insegnamento per la classe di concorso A043 
-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

     - Docente a tempo determinato 

 

- Coordinamento di Consigli di Classe; 

- Incarico per la realizzazione di un corso di recupero di italiano rivolto ad alunni 

con difficoltà di apprendimento. 

 

• Date (da – a) Dal 01/09/2012 al 31/08/2013 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Scuola Media Statale di Mansuè (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola Secondaria di I grado – Scuola statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Coordinamento di consigli di classe; 

-Docente per attività alternative all’IRC per 1 ora di lezione settimanale dal 

22/10/2012 al 08/06 /2013; 

-Incarico per la realizzazione di un corso di recupero di italiano rivolto ad alunni 

con difficoltà di apprendimento; 

- Docente accompagnatore in occasione della visita guidata presso il 

Gazzettino di Mestre e referente del progetto “Giornalino scolastico”; 

-Docente accompagnatore nel viaggio d’istruzione presso il “Centro Don Paolo 

Chiavacci” (laboratori ed escursioni di tipo ambientale, scientifico e storico sul 

monte Grappa); 

-Partecipazione al progetto “Corso di italianizzazione di base” rivolto ad alunni 

stranieri per l’apprendimento della lingua italiana come L2. 
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• Date (da – a) Dal 01/09/2012 al 31/08/2013 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Scuola Media Statale di Mansuè (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola Secondaria di I grado – Scuola statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Coordinamento di consigli di classe; 

-Docente per attività alternative all’IRC per 1 ora di lezione settimanale dal 

22/10/2012 al 08/06 /2013; 

-Incarico per la realizzazione di un corso di recupero di italiano rivolto ad alunni 

con difficoltà di apprendimento; 

- Docente accompagnatore in occasione della visita guidata presso il 

Gazzettino di Mestre e referente del progetto “Giornalino scolastico”; 

-Docente accompagnatore nel viaggio d’istruzione presso il “Centro Don Paolo 

Chiavacci” (laboratori ed escursioni di tipo ambientale, scientifico e storico sul 

monte Grappa); 

-Partecipazione al progetto “Corso di italianizzazione di base” rivolto ad alunni 

stranieri per l’apprendimento della lingua italiana come L2. 

• Date (da – a) Dal 01/09/2011 al 31/08/2012 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

SMS di Gorgo al Monticano (S.C. ODERZO) (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola Secondaria di I grado – Scuola statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Coordinamento di Consigli di Classe; 

- Rappresentante del personale docente nel Consiglio di Istituto; 

-Partecipazione al gemellaggio con l’Istituto Comprensivo Statale “S. 

Riccobono” di San Giuseppe Jato (PA.) nell’ambito del progetto “Uniti nella 

legalità”; 

-Progetto “Andiamo in scena” (conduzione di un laboratorio teatrale); 

- Docente accompagnatore nel viaggio di istruzione a Movieland (parco tematico 

dedicato al cinema). 

• Date (da – a) Dal 01/09/2010 al 30/06/2011 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

SMS “F. Amalteo” comune di Oderzo (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola media Statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Coordinamento di Consigli di Classe; 

- Rappresentante del personale docente nel Consiglio di Istituto; 

- Funzione Strumentale “Il bullismo nella scuola: prevenzione e contrasto” 

(membro del gruppo incaricato per l’esecuzione del progetto); 

-Incarico per la realizzazione di moduli brevi di metodo di studio – percorsi 

di autorientamento nell’ambito delle azioni previste dal progetto “Orient-For 

9” (ai sensi della Direttiva della Regione Veneto per gli interventi di 

orientamento D.G.R. n° 3211/2009); 
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 -Partecipazione al gemellaggio con l’Istituto Comprensivo Statale 
“S.Riccobono” di San Giuseppe Jato (PA.) nell’ambito del progetto “Uniti 

nella legalità”; 

- Docente accompagnatore nel viaggio di istruzione a Roma; 

--Incarico per la realizzazione di un corso di recupero linguistico rivolto ad 

alunni con difficoltà di apprendimento. 

• Date (da – a) Dal 12/09/2009 al 30/06/2010 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

SMS di Montebelluna sede di Biadene (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola media Statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

-Docente accompagnatore nella visita guidata a “Treviso medioevale”; 

-Docente accompagnatore nel viaggio di istruzione a Movieland (parco tematico 

dedicato al cinema). 

• Date (da – a) Dal 01/09/2008 AL 31/08/2009 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

SMS “F. Amalteo” comune di Oderzo (TV.) 

• Tipo di azienda o settore Scuola media Statale 

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA 

 

 
 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

-Insegnamento per la classe di concorso A043; 

- Docente accompagnatore nel viaggio d’istruzione ambientalistico, 

antropologico e artistico sulle Dolomiti. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Italiano 

Inglese 

Elementare 

Elementare 

ELEMENTARE 

 

 
 Ottime capacità di ascolto, comprensione delle problematiche e 

soluzione delle esigenze riferite all’utenza. 

 Buone capacità di gestione della classe e di crearvi un clima positivo di 

fiducia e ascolto reciproco. 

 Capacità di creare relazioni positive e collaborative con famiglie e 

colleghi. 

 Ho sviluppato competenze comunicative anche attraverso interazione 

on line con gruppi di colleghi e ragazzi in occasione di progetti e corsi 

professionali. 

Le mie competenze relazionali con altre persone, adulti e giovani 

scaturiscono: dalla mia professione e dalle attività ad essa collegate, ma 

anche dalla ricerca costante di approcci costruttivi con gruppi di ragazzi, 

all’interno e al di fuori dell’istituzione scolastica. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 

PATENTE O PATENTI 

Buone capacità di coordinamento acquisite grazie all’esperienza di coordinatore 

di classe. Capacità di relazione e di lavoro di squadra. Buone capacità di 

organizzazione autonoma con individuazione di priorità ed assunzione di 

responsabilità, di problem solving, di gestione dello stress e di lavorare in 

situazione di emergenza. 
 

 

 

 

Utilizzo le tecnologie all'interno della didattica quotidiana e in una più ampia 

progettualità sia in classe che nella scuola nel suo insieme, in particolare: 

 Utilizzo il PC in ambiente Windows e uso i più diffusi browser e s/w di 

posta elettronica. 

 Ho una buona conoscenza pacchetto Microsoft Office. 

 Comunico abitualmente tramite chat e sistemi di videocomunicazione. 

 Utilizzo quotidianamente strumenti cloud e web tools per la didattica 

(Google apps for education, Prezi, Powtoon, Blendspace, Padlet e altri) 

 Uso internet non solo per la professione docente (conoscenza e uso 

regolare di siti e blog per insegnanti sui temi legati a didattica e nuove 

tecnologie). 

 Uso la classe virtuale regolarmente nella mia pratica didattica. 

 Ho sufficienti competenze nell’uso di forum, blog. 

 Uso i social network (in particolare Facebook) in ambito professionale 

per la condivisione e lo scambio di informazioni ed esperienze: su 

Facebook in particolare sono iscritta e partecipo regolarmente a gruppi 

specifici. 

 Utilizzo strumenti per l'organizzazione delle idee (mappe mentali, 

mappe concettuali) quali Cmap. 

 Uso la LIM quotidianamente in classe e ho una conoscenza base del 

software proprietario Promethean (Active Inspire) e Smatrtboard. 

Le competenze acquisite derivano dai corsi di formazione e aggiornamento 

professionale precedentemente indicati e da lavoro personale. 

 

Capacità di scrittura scenica acquisita durante la realizzazione di laboratori 

teatrali condotti nell’ambito dei progetti “Festa del π” e “Emozioni a colori”. 
 

 
 

- Competenze didattiche maturate grazie a formazione e soprattutto 

autoformazione e autoaggiornamento costanti e appassionati sia sulle 

metodologie che sui contenuti; 

-Flessibilità e desiderio di innovazione; 

- Forte senso di responsabilità e di attaccamento al lavoro. 

 

Patente di guida B 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà 

(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

La sottoscritta Maio Maria Teresa  

nata a    Milazzo    (Prov.       ME.  )    il  07/04/1976 

residente in       Milazzo                                                           Via  Feliciata                                              n.                 33  




